
 

KLUB ČESKÝCH TURISTŮ PARDUBICKÝ KRAJ  

PROGRAMOVÁ RADA OBLASTNÍHO VÝBORU - SEKCE VZDĚLÁVÁNÍ A KVALIFIKACE 

P O Z V Á N K A  
na pokračovací školení vedoucích turistiky a cvičitelů PT 

a školení cvičitelů pěší turistiky z oblasti KČT Pardubický kraj 

ve dnech 22. - 23. října 2022 (sobota a neděle)  

v autokempu Konopáč v Heřmanově Městci  

Jak se tam dostanete? 

Autem: Z Chrudimi po silnici č. I/17 a na náměstí odbočit Barákovou ulicí směr Vyžice (viz mapka) 

Vlakem: Z Přelouče v 7:22 do Heřmanova Městce a asi 2 km pěšky do ATC Konopáč (viz mapka), přípoj  
R 874 Svitava (odj. Česká Třebová 6:15, ÚO 6:25, Choceň 6:45, Pce 7:10, příj. Přelouč 7:18)  

Stravování, ubytování (povlečené postele) a jízdní výlohy ve výši veřejné dopravy hradí členům KČT 
z oblasti Pardubický kraj oblastní výbor KČT.  

Program školení 

Sobota 22. října: 
  9.00 Prezentace, vypořádání cestovních náhrad (P. Jelínek) 
10.00 Právní aspekty turistických činností, hospodaření, práva a povinnosti vedoucích a cvičitelů 

(Vl. Škvára) 
11.00  Nebezpečí při turistice a zásady první pomoci (Mgr. J. Čumplová) 
12.30 Oběd                                                                                                                                                  
13.30 Příprava a vedení turistických akcí (M. Hovad) 
15.30 Práce s mapou a orientace v terénu (Mgr. D. Šebesta) 
17.00 Historie, organizační struktura, programová náplň a mezinárodní spolupráce KČT, aktuální informace 

(Vl. Škvára) 
19.00 Večeře 
20.00 Výměna zkušeností, diskuse, fotografie a filmy z cest účastníků školení (dataprojektor atd. budou 

k dispozici) 

Neděle 23. října: 
  8.00 Snídaně 
  8.30 Výstroj a výzbroj turisty (doc. Ing. J. Kotyk) 
  9.30  Společná vycházka: Topografie a orientace v terénu (pěší J. Andrle, Mgr. D. Šebesta),  
 pro pohyb v terénu je nutné vhodné oblečení a obuv  
12.00 Zhodnocení a zakončení školení (Vl. Škvára) 
12.15 Oběd  
13.00 Zkoušky nových vedoucích turistiky formou testu a pohovoru ze znalostí získaných při školení a 
 z doporučených textů (Vl. Škvára, doc. Ing. J. Kotyk, Mgr. D. Šebesta)  
 Zkoušky nových cvičitelů pěší turistiky ústní formou (pokyny pro cvičitele na další straně; Vl. Škvára, 

doc. Ing. J. Kotyk, Mgr. D. Šebesta)  
Doporučené texty: 

 Holenda, Mazal a kol.: Učební texty pro kvalifikační stupeň „Vedoucí turistiky“ (2013) 
Chládek: Příprava a vedení pěších, lyžařských a cyklistických výletů a vysokohorských túr (2008) - obojí ke 
stažení na http://www.kct.cz/cms/metodicka-sekce) 
Brož: Obecná turistika, edice učebních textů KČT, sv. 1, Praha 1995  
Brož: Vedoucí základní turistiky, edice učebních textů KČT, sv. 2, Praha 1995  
Malíř - Lang: Cykloturistika, edice učebních textů KČT, Praha 1996 
Bergerová K.: Turistika, české vyd. Slovart 2008 

Podmínkou připuštění ke zkoušce vedoucích je předložení a obhájení domácí písemné přípravy 
jednodenní turistické akce v rozsahu min. 2 stran formátu A4 včetně poznávací činnosti.  

Podmínkou připuštění ke zkoušce cvičitelů je předložení a obhájení domácí písemné přípravy 
nejméně čtyřdenní turistické akce v rozsahu min. 8 stran formátu A4 včetně poznávací činnosti. 

Možnosti odjezdů veřejnou dopravou: odjezd vlaků z Heřmanova Městce směr Přelouč – 13:23, 15:23, 17:23 

Každý účastník školení musí mít busolu a mapu KČT č. 45 Železné hory.  

Všichni zájemci o získání kvalifikace vedoucí turistiky musí mít navíc psací potřeby, pravítko (měřítko) a 
úhloměr; zájemci zaměření na cykloturistiku ještě jízdní kolo a přilbu (nutno oznámit předem). 

Svou účast potvrďte nejdéle do 15. 10. 2022 e-mailem na adresu kct.park@seznam.cz.  
 
Pardubice 24.9.2022   Za OV KČT Pardubický kraj Jiří Andrle, předseda Programové rady 
               Mgr. David Šebesta, předseda metodické sekce 

mailto:http://www.kct.cz/cms/metodicka-sekce
mailto:kct.park@seznam.cz


Doporučené osnovy školení cvičitel pěší turistiky (podle Směrnice KČT PROG 1/2011) 
Poř.  Téma Doporučené zdroje Zajistí 

1. Historie KČT Sborník KČT ke 120. výročí a následující-přednáška Škvára, samostudium 

2. Programová náplň činnosti KČT v rámci přednášky Historie KČT Škvára 

3. Pedagogické a psychologické působení doporučí Kejzlarová samostudium 

4. Hygiena v turistice – masáž, výživa B132-135, 143-147 samostudium 

5. Tělesná příprava B132, 142-145 samostudium 

6. Hry v přírodě – denní, noční v rámci přednášky Příprava a vedení akce Hovad 

7. Činnost v klubovně v rámci přednášky Příprava a vedení akce Hovad 

8. Další (nové) formy v turistice v rámci přednášky Historie KČT Škvára 

9. Topografie, orientace B152-159, 212-215, přednáška Šebesta 

10. Turistika v zahraničí, podíl v mezinárodních organizacích v rámci přednášky Historie KČT Škvára 

11. Výkonnostní turistika – odznaky https://www.kct.cz/cms/sekce-vykonnostni-turistiky 
Výkonnostní turistika – 24. listopadu 2017, přednáška 

Škvára, samostudium 

12. Základy VHT B30, 160-163, 167-169, přednáška Hovad, Čumplová 

13. Nebezpečí v turistice B176-178, 206-211, 216-219, přednáška Hovad, Čumplová 

14. První pomoc B222-237, přednáška Čumplová 

15. Právní předpisy přednáška Škvára 

16. Příprava a vedení akce B108-179, přednáška Hovad, 
praxe Andrle, Šebesta, ….. 

17. Ochrana přírody B28-29, brožura Turistika a ochrana přírody, 
v rámci přednášky Právní předpisy 

Ďatko , Škvára, 
samostudium 

18. KČT – mapa, průvodce, kulturní památky přednáška Šebesta 

19. Výzbroj a výstroj – novinky B48-105, přednáška Výstroj a výzbroj turisty Kotyk 

20. Táboření, bivak, vaření B38, 76-93, 134-135, 143, 182-199, 202-203, přednáška Hovad 

21. Propagace a využití dokumentace v rámci přednášky Historie KČT Škvára 

22. Hospodaření, daňové předpisy v rámci přednášky Právní předpisy Škvára 

 Zkoušky: testy, pohovory, ústní zkoušky  Škvára, Kotyk, Šebesta 

Poznámky: B = Karen Bergerová: Turistika, velký ilustrovaný průvodce, čes. vyd. Slovart, 2008. Např. B132-135 je rozsah stran, kde se o tématu píše. 

Těžiště přípravy ke zkoušce spočívá v samostudiu uchazeče a písemné přípravě propozic nejméně čtyřdenního výletu. Spoustu zdrojů k většině témat lze 
nalézt v knihovnách i na internetu. Očíslovaná témata v tabulce zároveň představují otázky ke zkoušce. Každý uchazeč nejprve přednese a obhájí své 
propozice výletu a potom zodpoví 3 otázky, které si vylosuje. 

 

https://www.kct.cz/cms/sekce-vykonnostni-turistiky
https://www.kct.cz/cms/sites/default/files/users/user1/dokumenty/vykonostni-turistika-metodika-20171124.pdf


 

 

 

 

 

 

 


